
みそラーメン マーボー豆腐丼

揚げギョーザ 春雨スープ

皿うどん 24日 （木） カツ丼

ぴり辛かつおご飯 赤だし

肉うどん

かやくご飯

チキンカレー

ゼリー

焼きそば 28日 （月） サムギョプサル丼

みそ汁 わかめスープ

しょうが焼き定食 29日 （火） カレーラーメン

春巻き

オムライス 鶏そぼろ丼

ヤクルト みそ汁

きしめん

ちらし寿司

豚肉の黒コショウ炒め丼

みそ汁

からあげ入りラーメン

ゆかりじゃこご飯

甘辛牛すじ肉丼

玉子スープ

豆もやしご飯

肉スープ

鶏塩うどん

高菜ご飯

学校食堂メニュー表　　【11月】

日　付 日　付

1日 （火） 21日 （月）

4日 （金）

25日 （金）

7日 （月）

8日 （火）

9日 （水）

10日 （木） 30日 （水）

11日 （金）

14 （月）

15 （火）

16 （水）

18

（木）

（金）

17


